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ASSAINISSEMENT 
2.0

COMPOSÉS NOCIFS
NON NORMÉS

Quelles concertations devrait-on avoir pour moderniser nos 

installations en fonction de l’ensemble des contaminants?

Faut-il prévoir des harmonisations et des cibles pour répondre aux 

enjeux de contaminants?      comme: 

- l’azote total

- les microplastiques et nanoplastiques

- Les perturbateurs endocriniens

- Les polluants organiques persistants

- Les biocides

- Des pathogènes



ASSAINISSEMENT 
2.0

CARACTÉRISATION INITIALE DANS 
LES STATIONS D’ASSAINISSEMENT 

Campagne d’échantillonnage et d’analyse du MELCCFP 

dans les stations d’assainissement des eaux usées municipales

Eau brute, eau traitée et boues résiduaires

Pour quelques 330 contaminants non standards

Identification d’enjeux nécessitant des mesures à mettre en 

place

Recommandation de Réseau Environnement: Privilégier le 

traitement à la source



ASSAINISSEMENT 
2.0

TABLE DE CONSULTATION 
SCIENTIFIQUE SUR LES CNNN 

Mise sur pied par le MELCCFP dans le cadre du Forum 

d’action sur l’eau

CNNN ou C3N: Composés nocifs non normés

Rencontres avec des experts en 2024

Axé sur la mise aux normes et la modernisation des stations 

d’assainissement des eaux usées municipales (horizon 2030)

Rapport et recommandations en mars 2025
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Panel sur la gestion des contaminants émergents - introduction

CONSTATS SUR LA SANTÉ HUMAINE

On observe depuis quelques décennies dans la population des sociétés ‘’avancées’’

o Une augmentation de l’obésité

o Une augmentation des problèmes cognitifs (déficit d’attention, autisme, diminution du QI)

o Une augmentation de cancers hormonaux

o Des taux plus élevés de diabète

o L’espérance de vie n’augmente plus

Que se passe-t-il?

Attina et al https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27765541/

Demeneix, B. (2018). « Les perturbateurs endocriniens nuisent au bon développement du cerveau ». La recherche, no 533, p. 5 à 9

Patisaul, H. B. et S.M. Belcher. (2017). Endocrine Disruptors, Brain and Behavior. Oxford Series in Behavioral Neuroendocrinology, Royaume-Uni, 272 p

ScienceDirect Topics, Organohalogen Compound – an overview  https://www.sciencedirect.com/topics/chemistry/organohalogen-compound

Trasande L. Sicker, Fatter, Poorer, Houghton Mifflin Harcourt, 2019

https://www.sciencedirect.com/topics/chemistry/organohalogen-compound


PLUSIEURS SUBSTANCES NOCIVES SONT 

PASSÉES SOUS LE RADAR AU COURS DU 

20e SIÈCLE

o Micropolluants (nocifs à de faibles concentrations, µg/L ou ng/L)

o Perturbateurs endocriniens

o Polluants organiques persistants bromés et fluorés

Plusieurs de ces composés nocifs non normés sont maintenant omniprésents dans 

notre environnement planétaire



Contaminants d’intérêt émergent
De quoi parle-t-on?

• Perturbateurs endocriniens (par exemple: bisphénol A, diéthyl phtalate, 17 α-ethinyl estradiol, etc.)

• Polluants organiques persistants (POP) non conventionnels (par exemple: retardateurs de flamme bromés
comme les PBDE et PBB, composés organofluorés ou PFAS, alcanes chlorés, etc.)

• Biocides (par exemple: tributyl étain, chlorpyrifos, triclosan, etc.)

• Contaminants conventionnels pour lesquels de nouvelles informations nécessitent une révision des critères
(par exemple: plomb et manganèse)

• Nanoparticules et nanohybrides (exemple: nano argent)

• Microplastiques (< 5 mm) et nanoplastiques (< 0,1 à 1 µm)

• Autres composés à préoccupation émergente (ex. pathogènes multirésistants)

• À noter que des contaminants se retrouvent dans plus d’une catégorie



EFFETS SUR 
LA SANTÉ 
DES EDCs*

* Endocrine 
Disrupting
Compounds

Perturbateurs
endocriniens
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Livres à connaître 
concernant les 
perturbateurs 
endocriniens 
contemporains et 
leurs effets
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Invitation à consulter l’édition de septembre 
de Vecteur Environnement 

Dossier CIE: Enjeux et pistes de solutions

Les contaminants d’intérêt émergent (CIE) sont des composés pour 

lesquels les pratiques de gestion et de traitement ainsi que 
l’encadrement réglementaire n’ont pas encore – ou pas suffisamment –

rattrapé la science. 



Édition de septembre de Vecteur Environnement

DOSSIER Contaminants d’intérêt émergent (CIE)
Enjeux et pistes de solution

• Articles sur les CIE et les PFAS

• Revue des connaissances, effets sur la santé et l’environnement, règlementation, méthodes de traitement

https://www.reseau-environnement.com/vecteur

https://www.reseau-environnement.com/vecteur


Unités de 
concentration 
dans l’eau

Micropolluants
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ppm: parties par million mg/L

ppb: parties par milliard µg/L

ppt: parties par trillion ng/L

ppq: parties par quadrillion fg/L

mg: milligramme 10-3 g

µg:  microgramme 10-6 g

ng:  nanogramme 10-9 g

fg:   femtogramme 10-12 g



ATELIER SUR LES CONTAMINANTS 
D’INTÉRÊT ÉMERGENT

Université Laval, 18 novembre 2024

Initiatives de la

mémoire de Réseau Environnement
au gouvernement canadien sur les 
PFAS/SPFA Jean Paquin, ing., ÉESA®



Fondation 2025

Mission:   Améliorer la qualité de l’environnement à l’aide d’initiatives ciblées

Objectifs: Développer et implanter des mesures qui visent à faire une    

différence concrète en environnement en 2025 (et après)

Initiatives en cours

- Projets visant l’amélioration de l’écosystème de l’estuaire du Saint-Laurent

- Projets arrimés autour de la protection de la population de bélugas

- Objectifs:

- une meilleure compréhension de l’écosystème; 

- retirer du marché et de l’environnement des composés nocifs



Premier projet 

- Financement de la Fondation 2025:  100 000 $

- Annoncé à l’occasion du Colloque conjoint en écotoxicologie du Chapitre 
Saint-Laurent et d’EcotoQ en mai 2024 

- Identification des perturbateurs endocriniens et polluants organiques 
persistants nocifs pour l’écosystème de l’estuaire du Saint-Laurent, en 
particulier pour la population de bélugas

- Dépôt d’un dossier auprès du Plan de gestion des produits chimiques
(PGPC) du Canada pour réduire/bannir l’émission de ces composés nocifs

- Octroyé à l’équipe du Dr Jonathan Verreault de l’UQAM



Second projet 

- Financement de la Fondation 2025:  100 000 $

- Conjointement avec Génome Québec et la Fondation Espace pour la Vie 
(Biodôme de Montréal); 300 000 $ sur 3 ans

- Projet de science citoyenne avec échantillonnage des eaux de l’estuaire 
avec analyses d’ADN environnemental pour vérifier l’abondance et 
l’évolution des différentes espèces dans l’écosystème de l’estuaire en 
fonction des changements dans le milieu (bélugas et proies). 

- Réalisé en complément du premier projet pour un dossier scientifique plus 
complet pour réduire/bannir l’émission de ces composés nocifs.
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Traduction M.O. Fouchécourt, Sanexen
Fenton et al. (2020). Environmental Toxicology and Chemistry, 
Volume: 40, Issue: 3, Pages: 606-630, DOI: (10.1002/etc.4890) 

Certitude élevée
Certitude plus faible

Cancer du rein

Retard de développement des glandes mammaires

Réponse vaccinale plus faible

Plus faible poids à la naissance

Réduction du nombre et de 
la mobilité des spermatozoïdes

Risque accru de
fausse couche 

Puberté précoce

Obésité

Dommages au foie

Cancer du sein

Niveau de cholestérol augmenté

Maladies thyroïdiennes

Effets sur le développement affectant le 
bébé avant sa naissance

Hypertension/pré-éclampsie
induite par la grossesse 
(pression sanguine augmentée)

Allongement du temps pour 
tomber enceinte

Maladie inflammatoires 
chroniques de l’intestin

(colite ulcéreuse)

Cancer des testicules

Effets des SPFA sur la santé humaine



La position de Réseau Environnement sur les PFAS 
(et sur certains autres contaminants d’intérêt émergent)

1. Considérant les connaissances qu’on a, l’exposition aux PFAS devrait être réduite le plus possible(1). 

2. La meilleure façon d’y arriver est d’arrêter d’autoriser et d’utiliser les PFAS comme ce que l’Europe 
s’apprête à faire(2).

3. La façon suivante est d’arrêter de décharger des PFAS dans nos écosystèmes. Les rejets problématiques 
devraient être identifiés et corrigés, soit en traitant l’eau soit en changeant les procédés. 

4. Les PFAS devraient être considérés comme une classe de composés et non comme quelques molécules 
individuelles que l’on cible(3).

5. Des espèces sentinelles au sommet de la chaîne alimentaire, comme les bélugas et certaines populations 
humaines devraient être suivies pour mesurer notre progrès dans l’élimination de ces composés(4).

6. Il n’y a pas d’obligation d’utiliser de telles substances nocives. Nous considérons qu’il y a des alternatives 
plus sécuritaires pour tous les usages.

(1) Effets, diapo 25. À noter, ne s’attaquer qu’à l’eau potable manque complètement cet objectif, voir diapo 26
(2) https://news.bloomberglaw.com/environment-and-energy/staggering-impacts-on-us-companies-predicted-from-eu-pfas-ban
(3) À Lac-Mégantic, les concentrations de PFAS étaient 30 fois celles des molécules quantifiées directement, voir diapos 27 & 28
(4) Une recommandation du Collaboratif Grands Lacs - Saint-Laurent au gouvernement canadien 

https://glslcities.org/wp-content/uploads/2023/01/Great-Lakes-and-St-Lawrence-Integrated-Report-EN.pdf

https://news.bloomberglaw.com/environment-and-energy/staggering-impacts-on-us-companies-predicted-from-eu-pfas-ban
https://glslcities.org/wp-content/uploads/2023/01/Great-Lakes-and-St-Lawrence-Integrated-Report-EN.pdf


Human exposure to PFAS
Health Canada, 2018*

Total human exposure to PFAS**: 410 ng/day

Food 250 ng/d
Carpets 120 ng/d
Dust 28 ng/d
Clothing 12 ng/d
Potable water 0.3 ng/d    (note: les données récentes montrent cette valeur à 3 ng/j environ)

* https://www.canada.ca/content/dam/canada/health-canada/migration/healthy-canadians/publications/healthy-living-vie-

saine/guidelines-canadian-drinking-water-quality-guideline-technical-document-perfluorooctane-sulfonate/PFOS%202018-
1130%20FRA.pdf (see section 5)

** (Tittlemier et al., 2007), se rapporte à 8 PFAS (PFHpA, PFOA, PFNA, PFDA, PFUnDA, PFDoDA, PFTeDA et PFOS)

https://www.canada.ca/content/dam/canada/health-canada/migration/healthy-canadians/publications/healthy-living-vie-saine/guidelines-canadian-drinking-water-quality-guideline-technical-document-perfluorooctane-sulfonate/PFOS%202018-1130%20FRA.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/canada/health-canada/migration/healthy-canadians/publications/healthy-living-vie-saine/guidelines-canadian-drinking-water-quality-guideline-technical-document-perfluorooctane-sulfonate/PFOS%202018-1130%20FRA.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/canada/health-canada/migration/healthy-canadians/publications/healthy-living-vie-saine/guidelines-canadian-drinking-water-quality-guideline-technical-document-perfluorooctane-sulfonate/PFOS%202018-1130%20FRA.pdf


Critère proposé de 30 ng/L 
pour la sommation des PFAS 
dans l’eau potable par Santé 
Canada
(février 2023)

Période de consultation publique 
jusqu’au 12 avril

Mémoire préparé par Réseau 
Environnement
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Objectif établi au Canada pour les SPFA dans l’eau potable
Aout 2024

Sommation de 30 ppt (ng/L)

Les concentrations de SPFA totales devraient être calculées d'après la liste complète des substances figurant 

dans la méthode 533 ou 537.1 de l'Environmental Protection Agency (EPA) des États Unis (U.S. EPA), ou 

dans les deux. 

Il est recommandé que les stations de traitement s'efforcent de maintenir les concentrations de SPFA dans 

l'eau potable au niveau le plus bas qu'il soit raisonnablement possible d'atteindre (as low as reasonably

achievable, ALARA). 



Critères proposés aux 
États-Unis pour les PFAS 
dans l’eau potable
14 mars 2023
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https://www.epa.gov/sdwa/and-polyfluoroalkyl-substances-pfas

PFOA et PFOS  4 ng/L chacun, index pour 4 autres composés

https://www.epa.gov/sdwa/and-polyfluoroalkyl-substances-pfas


Critères établis aux États-Unis pour les PFAS dans l’eau potable
26 avril 2024

Note: sommation de 37 ppt



Critères de catégorisation des MRF pour les SPFA
Code de gestion des MRF du MELCCFP

(en vigueur en 2025)

Catégorie 1:  sans restriction

Catégorie 2:  mesures de mitigation
Hors catégorie: valorisation impossible, investigation des sources

Paramètres Numéro au registre CAS Teneurs maximales de la catégorie en μg/kg sur une base sèche 

Catégorie       I1 I2 
 
Perfluorooctane sulfonate (PFOS) 45298-90-6 (anion) 
1763-23-1 (acide R-SO3H) 15 50 

Acide perfluorooctanoïque (PFOA) 45285-51-6 (anion) 
335-67-1 (acide R-COOH) 8 38 

Somme de SPFA (ΣSPFA)*     120 600 



Seuils de risques établis par le USEPA pour les biosolides
Janvier 2025

PFOA 1 µg/kg

PFOS 1 µg/kg

https://www.epa.gov/newsreleases/epa-releases-draft-risk-assessment-advance-scientific-
understanding-pfoa-and-pfos

https://www.epa.gov/newsreleases/epa-releases-draft-risk-assessment-advance-scientific-understanding-pfoa-and-pfos
https://www.epa.gov/newsreleases/epa-releases-draft-risk-assessment-advance-scientific-understanding-pfoa-and-pfos


Ajout de 131 composés à la Liste des substances 
de la LCPE à l’automne 2024

Mémoire de Réseau Environnement déposé à ce sujet pour protéger l’intérêt du 
public, en particulier pour ne pas ignorer les précurseurs.

Référence: https://www.reseau-environnement.com/blog/memoires-1/memoire-participation-a-
la-consultation-ajout-propose-de-certaines-substances-perfluoroalkyliques-et-
polyfluoroalkyliques-spfa-a-l-intention-national-de-rejets-de-polluants-88

https://www.reseau-environnement.com/blog/memoires-1/memoire-participation-a-la-consultation-ajout-propose-de-certaines-substances-perfluoroalkyliques-et-polyfluoroalkyliques-spfa-a-l-intention-national-de-rejets-de-polluants-88
https://www.reseau-environnement.com/blog/memoires-1/memoire-participation-a-la-consultation-ajout-propose-de-certaines-substances-perfluoroalkyliques-et-polyfluoroalkyliques-spfa-a-l-intention-national-de-rejets-de-polluants-88
https://www.reseau-environnement.com/blog/memoires-1/memoire-participation-a-la-consultation-ajout-propose-de-certaines-substances-perfluoroalkyliques-et-polyfluoroalkyliques-spfa-a-l-intention-national-de-rejets-de-polluants-88
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TOP (Total Oxidizable Precursors) 

Some currently used compounds 

(Place and Field 2012, ES&T)

PFOS

PFOA

Discontinued compounds

PFAS: Poly/perfluoroalkyl substances

Characterization of PFAS

Biological or chemical degradation of newer surfactants 
can generate a discontinued compound (such as PFOA).

Chemical oxidation eliminates the polar part of precursors
and allows to quantify fluorosurfactants.

Extracted from

Fluorochemicals in AFFF 
Contaminated Sites 
National Workshop on Federal 
Contaminated Sites, Montreal, 
April 26, 2016



» Most PFAS in water are not directly measurable.
» An oxidation with persulfate (TOP) can be used for a quantification; at Lac-Megantic,  

PFAS were present at 30 times the concentrations of directly quantified PFAS.
» These precursors can constitute or form PFAS with harmful effects on health and the 

environment.
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Characterization of PFAS
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Publication d’une étude 
réalisée par les universités de 
Montréal et McGill 
concernant les 
concentrations de PFAS dans 
l’eau potable de 376 
municipalités au Québec

(février 2023)
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